3. ASEGURAR EL ACCESO A SERVICIOS
FARMACEUTICOS

Conjunto de acciones desarrolladas en el sistema de
salud con el fin de garantizar la atencion integral,
integrada y continua a las necesidades y problemas de
la salud de la poblacién tanto individual como
colectiva

Contribuyen al acceso equitativo y a la prescripcion,
dispensacion y uso racional de los medicamentos

Son desarrollados por el profesional farmacéutico —o
bajo su coordinacion— e incorporan a todo el equipo
de salud y también |a participacion comunitaria

Tienen como objetivo la obtencién de resultados
concretos en salud con vistas a la mejora de la calidad
de vida de la poblacion.
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3. ASEGURAR EL ACCESO A SERVICIOS
FARMACEUTICOS

Proceso clave, porque es el que implica la
relacion directa con el usuario/paciente.
Incluye actividades de:

® Promocion de salud

* Dispensacion

* Acompanamiento farmacoterapéutico
* Farmacovigilancia

* Apoyo al uso responsable de medicamentos
de libre venta




OMS/FIP. NUEVA DELHI 1988 Y TOKIO 1993. “EL PAPEL DEL
FARMACEUTICO EN EL SISTEMA DE ATENCION A LA SALUD"

OMS/FIP. “LoS SERVICIOS FARMACEUTICOS EN EL CUIDADO
CENTRADO EN EL PACIENTE"




4. ASEGURAR EL USO RACIONAL DE
MEDICAMENTOS. Seleccion, Incorporacion,
Prescripcion, Dispensacion y Utilizacion.

El Uso Racional de Medicamentos incluye su uso
seguro

Los pacientes reciben la medicacién adecuada a sus
necesidades clinicas en las dosis correspondientes a
sus requisitos individuales, por el periodo de tiempo
adecuado y al menor costo para ellos y la
comunidad”. OMS, 1985.




Cada afio, millones de pacientes sufren lesiones o
mueren a causa de una atencidn sanitaria poco
segura y de mala calidad.

* Muchas practicas médicas y riesgos relacionados
con la atencién de salud se han convertido en
problemas importantes para la seguridad de los
pacientes y contribuyen significativamente a la
carga de dafios por atencién poco segura.

* Los errores relacionados con la medicacién son la
principal causa de eventos adversos en los
hospitales, representando un 19.4% del total de
lesiones que producen discapacidad o muerte
(Leape LL et si, Systems analysis of adverse drug
events. ADE Prevention Study Group. JAMA. 1995
Jul 5;274(1):35-43).

* Se estima que, en todo el mundo, el costo asociado
a los errores de medicacidn asciende a USS 42 000
millones anuales.
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El uso seguro de medicamentos es un pilar de la calidad de
la atencion y de la seguridad del paciente

Y sin embargo, el uso poco seguro es muy frecuente

* La OMS calcula que mas de la mitad de los medicamentos se prescriben, dispensan o venden de forma
inapropiada’

* Lamitad de los pacientes no toman los medicamentos correctamente.

* Algunos estudios estiman que 90% de los consumidores compra dosis incompletas, haciendo
imposible el cumplimiento de la dosis recomendadas’

* Un estimado de dos tercios de los antibiéticos mundiales son vendidos sin receta, a través de
mercados privados no regulados?.

* El efecto adverso de los medicamentos es una de las 10 causas mas frecuentes de consulta de urgencia
en los Estados Unidos y su costo estimado es entre USS 30 millones and USS$ 130 millones al afio®

* Un reporte del afo 2012 evidencid que la falta de uso responsable de medicamentos genera un gasto
adicional de alrededor de US$500 mil millones al afio

'"Web WHO. http://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs338/es/

?Word Medicine Situation 2004. http://apps.who.int/medicinedocs/pdf/s6160e/s6160e.pdf

3 Word Medicine Situation 2004. http://apps.who.int/medicinedocs/pdf/s6160e/s6160e.pdf

"The Benefits of Responsible Use of Medicines Octubre 2012, Amsterdam. <http://www.fip.org/centennial/files/static/REPORT_MINISTERS_SUMMIT_-

_English_version_final.pdf> 3 o Ps



El gran desafio de la Politica Farmaceéutica es
lograr el cambio de paradigma

Servicios
Farmacéuticos
basados en la APS

Bl alamy stock phmoi

A las Personas

= OPS




5. PRIORIZAR LA PRODUCCION DE FARMACOS
Y MEDICAMENTOS REQUERIDOS PARA LA
SALUD PUBLICA

MEXICO

MANUFACTURA

-FARMACOS E INTERMEDIOS QUIMICOS
-MEDICAMENTOS

CONTAR CON UNA SOLIDA INDUSTRIA FARMOQUIMICA
Y FARMACEUTICA NACIONAL ES DE IMPORTANCIA
ESTRATEGICA PARA:

1. GARANTIZAR EL ABASTO, EVITANDO DEPENDENCIA DE PA[SES QUE
EN DETERMINADO MOMENTOS PUEDEN SER IMPACTADOS POR
SITUACIONES FUERA DE SU CONTROL

2. QUE BAJO LA VIGILANCIA DE LA AUTORIDAD SANITARIA NACIONAL
SE CUENTE CON LA GARANTIA DEL CUMPLIMIENTO DE LOS FACTORES
QUE IMPACTAN EN LA CALIDAD, EFICACIAY SEGURIDAD DE LOS
MEDICAMENTOS



AREAS DE LA PEN CON APOYO POR LAS
CIENCIAS FARMACEUTICAS ORIENTADAS A LA

PREVENCION

|. COBERTURA UNIVERSAL DE SALUD. APOYO DEL
DIAGNOSTICO TEMPRANO Y CORRECTO Y DE LOS BUENOS
HABITOS ALIMENTICIOS

BIOQUIMICA

CIENCIAS

\\FARMACEUTICAS
ALIMENTACION, SALUD BIOLOGIA, BIOTECNOLOGIA

PUBLICA'Y M. AMBIENTE Y FARMACOGENOMICA




COBERTURA UNIVERSAL DE SALUD

ESTE QUE ES EL OBJETIVO PRINCIPAL DE LA POLITICA
FARMACEUTICA NACIONAL, DEBE SER APOYADO POR LA
IMPORTANTE PARTICIPACION DE LOS DISTINTOS ELEMENTOS
QUE OFRECEN LAS CIENCIAS FARMACEUTICAS.

SI BIEN LA POLITICA INDUSTRIAL PARA CONTAR CON
INSUMOS PARA LA SALUD DE CALIDAD Y PRECIOS
ASEQUIBLES ES IMPORTANTE, ES EVIDENTE QUE LA
CORRECTA APLICACION DE LOS SERVICIOS FARMACEUTICOS
FAVORECEN LA OPTIMIZACION DE LOS RECURSOS
ECONOMICOS BASADOS PRINCIPALMENTE EN EL USO
RACIONALY SEGURO DE LOS MEDICAMENTQOS.
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MUCHAS GRAC

MBA JOSE MANUEL CARDENAS GUTIERREZ
PRESIDENTE

AS!

ACADEMIA NACIONAL DE CIENCIAS FARMACEUTICAS

E MAIL: CONTACTO @ ANCF.MX
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