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Antraz

Uma zoonose silenciada

Bacillus anthracis é uma espécie bacteriana
pertencente ao grupo dos grandes Bacillus
por estes apresentarem pelo menos um
1(um) de largura. Também fazem parte deste
grupo:  Bacillusthurigiensis,  Bacillusmycoides,
Bacilluspseudomycoides, Bacilluscytotoxicus,
Bacillusweihenstephanensis e Bacilluscereus.

As espécies do género Bacillus séo consideradas
ubiquas, pois seus esporos sdo resistentes as
condicdes ambientais adversas e as formas
vegetativas. Possuem diversidade fisioldgica tal
que podem ser isoladas de ambientes, como
solo, &gua, géneros alimenticios e espécimes
clinicos.

Esse microrganismo é um bacilo Gram-
positivo, esporulado, imével e ndo hemolitico.
Possui dois plasmideos, pXO1 e pX02, nos
quais ha os genes que codificam as toxinas e
a cépsula composta de é&cido poliglutamico,
respectivamente, 0s quais sdo atributos que
conferem patogenicidade as estipes de
B. anthracis. Os esporos de B. anthracis sdo
resistentes a secagem, radiacdo e desinfetantes
e podem ficar vidveis por anos no solo.

B. anthracis sintetiza trés proteinas: o antigeno
protetor, o fator letal e o fator de edema. Essas
proteinas atuam de forma bindria, sendo o
antigeno protetor o responsével por liberar as
outras duas no citosol dos macréfagos. O fator
letal causa a lise celular levando o hospedeiro
a morte, e o fator de edema causa edema nos
tecidos. Ambas, inibem o sistema imunoldgico.

E responsavel pela doenca Carbuinculo Hemético
(CID-10 Categoria A22), também chamada de
Antraz, que acomete, principalmente, ruminantes
domésticos e selvagens e se caracteriza por ser
septicémica, hemorrdgica, letal e zoondtica.
Nos animais, pode se apresentar sob as formas
superaguda, aguda, subaguda e cronica. J4 nos
homens hé& as formas: cutanea, gastrointestinal,
inalatéria e por injegao.
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Estd distribuida mundialmente e as dreas de maior
prevaléncia sdo: Oriente Médio, principalmente
I3, partes da Asia, da Africa, das Américas do
Sul e Central, do Caribe e do Sudeste da Europa.
No Brasil, é considerada esporadica, tendo sido
notificados 110 casos em animais de 1999 a
2016, sendo o Ultimo caso em um bovino no
Estado do Rio de Janeiro. E no homem néo ha
casos recentes relatados, porém, é doenca de
notificagdo compulsdria.

O ciclo do Antraz consiste de uma fase de
crescimento nos animais sensiveis, nos quais
as células vegetativas multiplicam-se causando
a doenga; e uma fase abidtica, que comega
com a transicdo para a forma de esporo que é
transportado, passivamente, ou mecanicamente,
em carcagas, solo, 4gua e insetos. Os esporos
presentes no ambiente sdo ingeridos pelos
herbivoros e germinam dentro do hospedeiro,
produzindo as células vegetativas encapsuladas.
Quando os animais morrem, as células
vegetativas ganham o meio ambiente externo por
meio da sua liberagdo no liquido hemorrdgico,
da necropsia e do desmembramento que 0s
animais camiceiros realizam ao se alimentarem
das carcagas contaminadas. No meio ambiente
externo, as células vegetativas iniciam a
esporulacéo.

As formas subaguda e aguda acometem,
principaimente, bovinos, ovinos, caprinos e
alguns ruminantes selvagens, como kudu,
antlopes e impala. Geralmente, o curso da
doenca superaguda € inferior a duas horas e
0s animais sdo, comumente, achados mortos,
sem terem apresentado sinais da doenca. Ja o
curso do Antraz agudo € inferior a 72 horas: 0s
animais quando de pé apresentam dificuldade
para sustentar a cabega, olhos fixos, deitam-se
com frequéncia, podem ter pirexia, taquipnéia,
petéquias na pele e mucosa, inapeténcia,
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Todas as pessoas com
febre ou evidéncia de
doenca sistémica em
uma drea endémica
para Antraz deveréo
ser tratadas para essa
doenca até ser excluida
etiologia.
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disturbios digestivos e diarreia hemorrégica.
O leite secretado se apresenta amarelado ou
com sangue e podem ocorrer abortos.

As formas aguda e subaguda acometem,
principalmente, cavalos, burros e zebras. Estes
quando infectados por via oral apresentam
enterite, cdlica, pirexia € depressdo, vindo a
6bito dentro de dois a quatro dias ou apds
0 inicio dos sintomas. Quando infectados
por picadas de vetor apresentam edema
subcutaneo exuberante no local da inoculag&o.

J& os camnivoros e suinos s&o acometidos
pelas formas subaguda e cronica, nas quais o
curso se estende por mais de trés dias antes
da recuperacdo ou morte. Apresentam edema
na cabega, garganta e pescogo. O inchago
na regido faringea pode ser tdo extenso a
ponto de interferir na respiragdo e ingestdo de
alimentos.

No homem, o Antraz cutaneo ocorre quando
hé& a inoculagdo de esporos por meio de
cortes ou abrasdes na pele. Apresentam
edema local, petéquias, ppula pruriginosa,
vesicula com centro deprimido, seca, com
necrose € escara preta. Ndo hd formagdo
de abcesso. A antibioticoterapia é relevante
para a cura e para evitar a disseminacdo.
O antraz gastrointestinal acomete a regido
orofaringea e o trato gastrointestinal. Na forma
orofaringea, hd o desenvolvimento de Ulceras
orais ou esofagianas, linfadenopatia regional,
edema e sepse. No trato gastrointestinal, héd o
aparecimento de lesdes na parte final do fleo e
ceco, ndusea, vomitos, mal-estar, hematémese,
edema na mucosa, linfadenite mesentérica,
diarreia hemorrdgica. A mortalidade é proxima
de 100%, entretanto, 0s que sobrevivem
apresentam melhoras apds 10-14 dias de
curso da doenca.
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O antraz inalatério, no qual a morte é de 100%,
inicialmente apresenta- se com tosse, febre
e fadiga. Evolui para adenopatia mediastinal,
efusdo hemorrdgica pleural, febre, dispneia,
diaforese, cianose, hipotensdo, chogque e morte.
Como complicagdo, pode ocorrer meningite
hemorrégica.

A forma descrita recentemente de contaminag&o
é a por injecdo, na qual hd o acometimento,
principalmente, de usuérios de drogas ao injetar
substancias flicitas contaminadas com esporos
de B. anthracis. Entretanto, ja foi relatado casos
de uso de medicamento injetével contaminado
com esporos na india. Nesta forma, a pele se
apresenta eritematosa, sem pus e sem escara,
como qualquer outra infeccdo causada por
inje¢do de drogas contaminadas. H& edema
exuberante nos musculos e tecido subcutaneo,
choque e morte. Pode desenvolver meningite.

Devido a alta viruléncia, aos seus esporos
serem estdveis em condicBes adversas fora
do hospedeiro e por permanecerem vidveis
no ambiente por anos, sdo usados como arma
biolégica em preparos de pés-impalpéveis para
préticas de bioterrorismo.

Antraz é descrito na Biblia como a quinta e
sexta pragas infligidas ao Egito. Virglio (70-
19 AC) descreveu, em suas obras, a doenca
acometendo ovinos, bovinos, cavalos, cdes e
outros animais domésticos e selvagens, assim
como a transmissdo para os homens. No século
XVIII, houve uma epidemia de Antraz que
dizimou metade do rebanho ovino da Europa. Na
Inglaterra, ficou conhecida como a doenca da I,
pois os trabalhadores expostos as fibras animais
contaminadas com esporos de B. anthracis
desenvolviam o antraz inalatdrio.

Robert Koch e Louis Pasteur estudaram
exaustivamente  esse  microrganismo, na
década de 1870. Koch, em 1876, conseguiu
rastrear o ciclo de vida completo pela primeira
vez, identificando a formag8o de esporos e
constatando que estes ficavam vidveis por longos
periodos no ambiente. Em 1877, Koch promoveu
o0 crescimento do bacilo in vitro e a partir de
culturas puras desta bactéria, induziu a doenca
em animais saudaveis apds a inoculagio nesses
animais. Assim, estabeleceu os Postulados de
Koch.
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Pasteur, em 1881, testou em bovinos a primeira
vacina feita com a bactéria viva e atenuada,
demonstrando que a mesma conferia protego.

Na década de 1930, Max Sterne desenvolveu
uma vacina contra B. anthracis para uso em
animais, diminuindo o nimero de casos no gado,
e, por conseqUiéncia, nos homens.

Em 1943, a entdo URSS, ap6s desenvolver vacina
para imunizar animais, realizou o primeiro ensaio
em humanos, utilizando esporos vivos da cepa
avirulenta (STI-1), demonstrando ser segura e
eficaz. E em 1957, desenvolveram imunizagdo
via aerossol. A Inglaterra, em 1950, desenvolveu
vacina contendo a toxina Letal purificada, a UK
Vacina. Em 1960, os EUA desenvolveramavacina
com proteina do Antigeno Protetor purificada, a
AVA. Na mesma década, a China criou a vacina
com esporos vivos da cepa avirulenta AT6R.

O diagnéstico é feito a partir do isolamento em
espécimes clinicos e amostrasambientais. Paratal,
observa-se a morfologia colonial, citomorfologia
dos isolados suspeitos, sensibiidade ao
bacteriéfago Gama, sensibilidade & penicilina e
PCR.

O sucesso do tratamento depende da forma
clinica do Antraz e de quando se iniciou
0 tratamento. O tratamento para pessoas
expostas, que ainda ndo desenvolveram a
doenca, ¢ a antibioticoterapia com ciprofloxacina,
levofloxacina, doxiciclina ou benzilpenicilina por
no minimo 60 dias. Quando a infecgdo j& esta
estabelecida recomenda-se receber as trés
primeiras doses da vacina do Antraz. No caso das
formas gastrointestinais, inalatdrias e por inje¢éo,
além de altas doses de antibiéticos parenterais,
sdo necessdrios cuidados em unidade de
terapia intensiva, assim como a administragdo
de imunoglobulinas. O tratamento da forma
pulmonar serd efetivo, principalmente, se a
doenca for diagnosticada antes da bacteremia.

Todas as pessoas com febre ou evidéncia de
doenca sistémica em uma drea endémica para
Antraz deverdo ser tratadas para essa doenga
até ser excluida etiologia.

A vacina americana atualmente utilizada
¢ MDPH-AVA (vacina adsorvida contra o
Antraz). E manipulada e distribuida pela BioPort
Corporation Lansing. A dose é de 0,5 ml SC em
0,2 e 4 semanas e aos 6, 12 e 18 meses, seguidos

E—

por reforgos anuais. Estd indicada para militares,
trabalhadores rurais e industriais que lidam com
produtos animais em dreas de alta incidéncia,
veterindrios e quando hd risco de exposicdo
aos esporos. A Organizagdo Mundial de Satde
(OMS) ndo recomenda a vacinagdo em massa.

As bactérias ambientais capazes de criar na
célula vegetativa os chamados enddésporos
ou esporos merecem uma atencdo especial
no campo da biosseguranga, uma vez que
esporos e endésporos sempre sdo as formas
que se implantam no corpo animal, causando
infecgBes superficiais ou internas, neste caso,
levando o individuo & morte. E o caso da bactéria
Bacillusanthracis, que desperta a atencdo de
microbiologistas para o controle da doenga. @
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